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Schule

Lehrer*in 

Klasse

Tänzer*in 

Datum

Fragebogen zur 
Selbsteinschätzung

FRAGEN ZUR KOOPERATION

Habe ich anderen aufmerksam zugehört?

Fiel es mir leicht, mit anderen zusammenzuarbeiten?

Habe ich Vorschläge von anderen angenommen?

Wurden meine Vorschläge angenommen?

5 Calypsoreflektieren
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FRAGEN ZU SOZIALEM VERHALTEN

Habe ich jemanden geschlagen, getreten, angerempelt, beschimpft oder Ähnliches?

Habe ich mich an die Regeln unserer Klasse gehalten?

Bin ich zufrieden mit meinem Verhalten?

Konnte ich mich gut konzentrieren?

 

FRAGEN ZU MOTIVATION UND SPASS

Hat mir das Tanzen Spaß gemacht? Was fand ich am besten?

Freue ich mich auf den nächsten Tanzunterricht?

Ist es ein gutes Gefühl, sich anzustrengen? Wofür habe ich mich angestrengt?

FRAGEN ZUM INHALT DES TANZUNTERRICHTS

Fiel es mir leicht Bewegungen nachzumachen?

Fiel es mir leicht Bewegungen zu erfinden?

Wie fand die Gruppe meine Ideen für Bewegungen?

Habe ich etwas Neues erfahren oder gelernt?
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Fiel es mir leicht zu improvisieren?

Falls nicht: Warum fiel es mir schwer?

Welche Ideen habe ich zu unserem Tanzstück?

SONSTIGES

Was wünsche ich mir im Tanzunterricht? 

Gibt es etwas, das mich stört?

Was gefällt mir im Tanzunterricht?

Was ich sonst noch loswerden möchte:




